
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

ZWEI JAHRE CITY BIOMARKT
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

ANZEIGE WWW.MITTELBAYERISCHE.DE

EXTRA
Verkostungen noch
bis 17.März an der
Kumpfmühler Straße 8

AKTIONSWOCHEN

Der CityBiomarkt
führt über 10 000
Artikel aus ökolo-
gischer Erzeugung
für eine gesunde
und nachhaltige
Lebensweise.

ab. Nach zwei Jahren hat sich
der City-Biomarkt in der
Kumpfmühler Straße fest bei
den Regensburgern etabliert:
„Unsere Kunden schätzen die
gute Erreichbarkeit und das
moderne, freundliche Ambien-
te des Marktes“, freut sich das
Ehepaar Manuela und Hans
Pausch über die vielen positi-

Bio-Qualität für alle Gelegenheiten
ven Rückmeldungen in den
letzten zwei Jahren. Vor allem
aber wird immer wieder das
vielfältige Sortiment gelobt,
denn der CityBiomarkt bietet
mit über 10 000 Artikeln die
Auswahl eines gut sortierten
Supermarktes – und das in
hochwertiger Bio-Qualität. Und
diese steht nicht nur für biolo-
gischen Anbau und Erzeugung,
sondern auch für eine nachhal-
tige Produktion nach strengen
Standards.
Während der Jubiläumswo-
chen bis 17. März haben die
Kunden die Möglichkeit, bei
verschiedenen Verkostungen
im Laden die Erzeuger hinter
den leckeren und gesunden
Produkten kennenzulernen.
Viele von ihnen stammen di-

rekt aus der Region und belie-
fern den CityBiomarkt täglich
mit frischen Brot-, Käse-,Wurst-
oder Feinkostspezialitäten, aber
auch Obst, Gemüse und Milch:
„Wir legen großenWert auf Re-
gionalität und pflegen zu vielen
von unseren Zulieferern seit
Jahren einen engen Kontakt“,
so das Ehepaar Pausch. Bereits
seit 1996 betreibt die Familie im
REZ den Biomarkt West und
gehört damit zu den Pionieren
in Regensburg.
Zum zweiten Geburtstag des Ci-
tyBiomarktes gibt es zudem vie-
le Angebote aus dem Sortiment
– eine gute Gelegenheit, den ein
oder anderen Bio-Genuss neu
zu entdecken. Davon gibt es im
City-Biomarkt mehr als genug:
Angefangen bei den Klassikern

für eine gesunde Ernährung
wie Getreide- und Vollkornwa-
ren, Soja- und Ziegenmilchpro-
dukte, Müsli, Säfte, Gewürze
oder Tees.
Darüber hinaus kann sich der
Kunde bei einem Bummel
durch denMarkt immer wieder
überzeugen lassen, wie vielfäl-
tig das Sortiment in Bio-Quali-
tät inzwischen ist: So findet
man im CityBiomarkt bei-
spielsweise ein sorgfältig be-
stücktes Weinregal, eine große
Auswahl an Tiefkühlproduk-
ten oder auch gut sortierte Ab-
teilungen mit Naturkosmetik,
Haushaltsreinigern und sogar
Öko-Textilien. Wer sich etwas
Besonderes gönnen möchte,
wird bei den hochwertigen
Duftölen oder dem hochwerti-

gen Zubehör für Küche und
Haushalt fündig. Auch vor Ort
können sich die Kunden ver-
wöhnen lassen, denn zum City-
Biomarkt gehört auch ein Back-
shopmit Café. Hier sind leckere
Kaffee-, Tee- und Kakaospeziali-
täten sowie süße und pikante
Backwaren erhältlich. Sehr be-
liebt bei den Kunden ist auch
der täglich wechselnde – meist
vegetarische –Mittagstisch.
Wer übrigens regelmäßig im
CityBiomarkt oder im Bio-
markt West einkauft, für den
bietet sich die BioCard an: Da-
mit bringt jeder Einkauf Treue-
punkte und der Postbote regel-
mäßig aktuelle Angebote ins
Haus. Weitere Infos gibt es auf
www.biomarkt-regensburg.de.

Immer wieder ergänzt aktuelle
Saisonware das Angebot: derzeit
die ersten Frühlingsboten.

Auf Frische und Regionalität
wird großer Wert im City Bio-
markt gelegt. Foto: Meier

Von Bauern aus der Region: Die
Fleisch- und Wurstspezialitäten
an der Theke. Foto: Meier

Die netten Damen vom Backshop verwöhnen mit leckeren und ge-
sunden Backwaren: Vor Ort können sich die Kunden bei einem Kaf-
fee oder Tee eine Pause im Café gönnen. Fotos: Simon
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2 Jahre
City BioMarkt

www.biomarkt-regensburg.de

Öffnungszeiten:
Mo–Mi 9 – 18.30 Uhr

Do+Fr 9 – 19.00 Uhr

Sa 9 – 14.00 Uhr

Öffnungszeiten:
Mo–Fr 8 – 20.00 Uhr

Sa 8 – 18.00 Uhr

kostenlose ParkplätzeP

JUBELPREISE
Gültig vom 03.03. – 16.03.2010

REGENSBURG. Der aufrechte Gang ist
für denMenschen nicht in allen Fällen
ein Segen. Wenn das „Schlüsselgelenk
des Gehens“, die Hüfte, nicht mehr
mitspielt, sinkt die Lebensqualität
drastisch. Dasmuss nicht sein, meinen
die Mitglieder der Regensburger Or-
thopäden-Gemeinschaft und bieten
zusammen mit dem Krankenhaus
Barmherzige Brüder am Mittwoch,
10. März, eine kostenfreie Patientenin-
formation zumThemaHüfte an.

Ab 17 Uhr informieren die Fachärz-
te im neuen Hörsaal der Klinik, Haus
St. Vinzenz (3. Stock), über Entstehung
und Behandlung der Hüftarthrose.
„Die Medizin bietet eine Fülle von
Therapien, um Menschen mit Proble-
men ein normales und weitgehend
schmerzfreies Leben zu ermöglichen“,
sagt Dr. Ulrich Graeff Hoffnung.

Arthrose im
Hüftgelenk
GESUNDHEIT Patientenveran-
staltung der Regensburger
Orthopäden-Gemeinschaft

REGENSBURG. Im Finanzamt Regens-
burg kamen 150 Steuerfachleute zum
jährlichen Gedankenaustausch zwi-
schen der Finanzverwaltung und den
steuerberatenden Berufen zusammen.

Eingeladen hatte der neue Amtslei-
ter Norbert Reichel. Gekommen wa-
ren die Steuerberater aus der Region
mit ihren Spitzenvertretern Manfred
Dehler (Präsident der Steuerberater-
kammer Nürnberg), Dr. Peter Küffner
undManfred Klar (Präsident und Vize-
präsident des Landesverbands der
steuerberatenden und wirtschaftsprü-
fenden Berufe) undWerner Lenk (Vor-
standsvorsitzender der Lohnsteuerhil-
fe Bayern e.V).

Der Schwerpunkt der Diskussion
lag bei neuen technischen Verfahren
im Steuervollzug. Steuerberater und

Verwaltung leiden gleichermaßen un-
ter der Normenflut und unter dem
komplizierter werdenden Steuerrecht.
Gemeinsam suche man nach Wegen,
zumindest die Arbeitsabläufe durch
den technischen Fortschritt zu verein-

fachen. Unter dieser Prämisse stand
auch der Festvortrag von Karl-Heinz
Radspieler vom Bayerischen Landes-
amt für Steuern zum Thema Steuer-
kontoabfrage über das Elster-Online-
Portal. Aber auch das gegenseitige

Kennenlernen, der Erfahrungsaus-
tausch und die Vertiefung des Vertrau-
ensverhältnisses im Rahmen dieser re-
gelmäßigen Veranstaltung erleichtern
beiden Seiten die Arbeit, meinten die
Tagungsteilnehmer.

„Steuerrechtwird immer komplexer“
WISSENSAUSTAUSCH 150 Exper-
ten aus Verwaltung und
Steuerberatung tagten im
Regensburger Finanzamt.

Trafen sich zum Gedankenaustausch (von links): Karl-Heinz Radspieler, Dr. Peter Küffner, Manfred Dehler, Norbert
Reichel, Manfred Klar und Werner Lenk Foto: Finanzamt
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